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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ãéá ôá ðáéäéÜ ôùí ðüëåùí, ï ó÷ïëéêüò êÞðïò åßíáé ßóùò ç ðéï ðñïóéôÞ åõêáéñßá ãéá íá
ãíùñßóïõí ôï öõóéêü êüóìï áðü ðñþôï ÷Ýñé, ìÝóá áðü ìßá âéùìáôéêÞ ðñïóÝããéóç. ÁëëÜ êáé ãéá
ôá ðáéäéÜ ôçò õðáßèñïõ, ç åðáöÞ êáé ç öñïíôßäá åíüò ó÷ïëéêïý êÞðïõ ðáñáìÝíåé, åðßóçò, ìßá
åõ÷Üñéóôç êáé åíäéáöÝñïõóá åðéìïñöùôéêÞ êáé ðáéäáãùãéêÜ ðëïýóéá åìðåéñßá.

Ôá åîçìåñùìÝíá æþá, ðïõ öéëïîåíïýíôáé óôïí êÞðï, êáèþò êáé üóá æïõí åëåýèåñá ó’ áõôüí,
áðïôåëïýí óçìáíôéêü êáé áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôïõ. ÐáñÜëëçëá, ðñïóöÝñïõí óôïõò åêðáéäåõôéêïýò
êáé óôïõò ìáèçôÝò Ýíá åðéðëÝïí ðåäßï ãéá ðåñéâáëëïíôéêÞ åêðáßäåõóç êáé áãùãÞ óôïõò ÷þñïõò
ôùí ó÷ïëéêþí êÞðùí.

Éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí ðñïóäßäåé óôï ó÷ïëéêü êÞðï ç ðáñïõóßá åéäþí ôçò öõóéêÞò ÷ëùñßäáò
êáé ðáíßäáò. ÐñïÜãïíôáò ôç öýóç ìÝóá óôï ÷þñï ôïõ êÞðïõ, óõìâÜëëïõìå ü÷é ìüíï óôçí
áíáæùïãüíçóÞ ôïõ, áëëÜ êáé óôçí åíäõíÜìùóç ôçò åðáöÞò ôùí ðáéäéþí ìå ôï öõóéêü êüóìï. ̧ ôóé,
ç áðüëáõóç ôçò öýóçò ðáýåé íá åßíáé ìßá åíáó÷üëçóç êáôÜëëçëç ìüíï ãéá ôéò äéáêïðÝò êáé
ãßíåôáé ìßá ðñïóéôÞ äõíáôüôçôá ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò, Ýíáò åõ÷Üñéóôïò ôñüðïò ìÜèçóçò.

Óôéò åíüôçôåò ðïõ áêïëïõèïýí, ðñïóöÝñåôáé ôï áíáãêáßï ãíùóôéêü õðüâáèñï ó÷åôéêÜ ìå ôá
æþá óôï ó÷ïëéêü êÞðï êáèþò êáé ÷ñÞóéìåò ïäçãßåò, ìå óêïðü ôçí åõçìåñßá ôùí æþùí êáé ôçí
ðåñéâáëëïíôéêÞ åõáéóèçôïðïßçóç ôùí ìáèçôþí (Üëëùóôå ôï ðñþôï æÞôçìá áðïôåëåß âáóéêÞ
ðñïûðüèåóç ãéá ôï äåýôåñï!) Ùóôüóï, ïé ðëçñïöïñßåò ðïõ ðáñÝ÷ïíôáé óôéò åíüôçôåò áõôÝò áðïôåëïýí
Ýíá ãåíéêü ïäçãü êáé Ýôóé, ãéá ðåñéóóüôåñåò ëåðôïìÝñåéåò, ïé åêðáéäåõôéêïß êáé ïé ìáèçôÝò èá
ðñÝðåé íá óõìâïõëåýïíôáé åîåéäéêåõìÝíç âéâëéïãñáößá.

ÁíáöÝñïíôáé óõãêåêñéìÝíåò éäÝåò êáé ôñüðïé ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá åíèáññýíïõìå êáé
íá âïçèÞóïõìå ôá ðïõëéÜ êáèþò êáé ôá Üëëá æþá ðïõ æïõí åëåýèåñá óôïí êÞðï. Ðáñáôßèåíôáé
ðëçñïöïñßåò ãéá ôç öñïíôßäá ïñéóìÝíùí åîçìåñùìÝíùí êáé êáôïéêßäéùí æþùí. ÐáñÝ÷ïíôáé ïäçãßåò
ãéá ôçí ðñïóùñéíÞ äéáôÞñçóç, óå óõíèÞêåò áé÷ìáëùóßáò, ïñéóìÝíùí åéäþí ôçò ðáíßäáò. Äßíïíôáé
êáôåõèýíóåéò ãéá ôçí åèåëïíôéêÞ ìÝñéìíá ãéá áäÝóðïôïõò óêýëïõò êáé ãÜôåò. Ðñïôåßíïíôáé,
åðßóçò, ðåñéâáëëïíôéêÜ ðáé÷íßäéá êáé äñáóôçñéüôçôåò åñìçíåßáò ðåñéâÜëëïíôïò ðïõ ðñïÜãïõí ôçí
ðåñéâáëëïíôéêÞ åêðáßäåõóç óôïõò ÷þñïõò ôïõ ó÷ïëéêïý êÞðïõ. Ïé ðëçñïöïñßåò áõôÝò ðáñïõóéÜæïíôáé
óå ðÝíôå èåìáôéêÝò åíüôçôåò:

1. Æþá ðïõ æïõí åëåýèåñá óôïí êÞðï
2. Æþá ðïõ äéáôçñïýíôáé ðñïóùñéíÜ óå óõíèÞêåò áé÷ìáëùóßáò
3. ÅîçìåñùìÝíá êáé êáôïéêßäéá æþá
4. ÌÝñéìíá ãéá áäÝóðïôïõò óêýëïõò êáé ãÜôåò
5. ÐåñéâáëëïíôéêÜ ðáé÷íßäéá êáé äñáóôçñéüôçôåò
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1.  Æþá ðïõ æïõí åëåýèåñá óôïí êÞðï

Ç åíüôçôá áõôÞ áíáöÝñåôáé êõñßùò óôá ðïõëéÜ êáèþò êáé óå ïñéóìÝíá Üëëá æþá, ðïõ
ìðïñïýí åýêïëá íá ðáñáôçñçèïýí (ðåôáëïýäåò ê.Ü.). ÐåñéëáìâÜíïíôáé ðëçñïöïñßåò ãéá ôéò
áðáéôÞóåéò ôùí åðéëåãìÝíùí åéäþí êáé ðáñÝ÷ïíôáé ïäçãßåò ãéá ôïõò ôñüðïõò ìå ôïõò
ïðïßïõò ìðïñïýìå íá åíèáññýíïõìå êáé íá õðïâïçèÞóïõìå ôá æþá áõôÜ (ôå÷íçôÝò öùëéÝò,
ôáãßóôñåò, öýôåõóç êáôÜëëçëùí öõôþí, ê.ëð.).

Ôá ðáñáêÜôù, ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé êáé ðåñéãñÜöïíôáé áíáëõôéêÜ, áðïôåëïýí ðñïôÜóåéò êáèþò
êáé ïäçãü óêÝøçò êáé éäåþí:

1.1.  ÊáôáóêåõÞ êáé ôïðïèÝôçóç ôå÷íçôþí öùëéþí

Ç ðñüôáóç áöïñÜ óå ïñéóìÝíá óôñïõèéüìïñöá ðïõëéÜ (ðáðáäßôóåò, êïôóýöéá, ìõãï÷Üöôåò
ê.Ü.), êáèþò êáé ïñéóìÝíá Üëëá åßäç. Ðñüêåéôáé ãéá åßäç ðïõëéþí ðïõ äåí ðëÝêïõí ôéò öùëéÝò ôïõò
óôá êëáäéÜ áëëÜ öùëéÜæïõí óå êïéëüôçôåò êáé óå ôñýðåò óôá äÝíôñá. Äõóôõ÷þò, êáèþò ôá ìåãÜëá
êáé ãÝñéêá äÝíôñá óðáíßæïõí ðëÝïí óôéò ðüëåéò êáé óôá ÷ùñéÜ, äåí õðÜñ÷ïõí áñêåôÝò äéáèÝóéìåò
êïéëüôçôåò ãéá íá öéëïîåíÞóïõí ôá ðïõëéÜ áõôÜ.

Ìðïñïýìå ùóôüóï íá ôïõò ðáñÝ÷ïõìå ùò “õðïêáôÜóôáôï” êÜðïéåò îýëéíåò öùëéÝò, óáí ìéêñÜ
êéâþôéá, üðùò áõôÞ ðïõ ðñïôåßíåôáé óôï ó÷Þìá 1. Ç êáôáóêåõÞ ãßíåôáé áðü óáíßäåò ðïõ äåí åßíáé
äéáðïôéóìÝíåò ìå óõíôçñçôéêÜ îýëïõ ïýôå âáììÝíåò ìå ìðïãéÝò Þ âåñíßêéá. Ôï ðÜ÷ïò ôïõ îýëïõ
åßíáé 20 mm êáé êüâåôáé óôéò êáôÜëëçëåò äéáóôÜóåéò, üðùò åéêïíßæåôáé óôï ó÷Þìá 2.

ÁíÜëïãá ìå ôç äéÜìåôñï ðïõ Ý÷åé ôï Üíïéãìá ôçò åéóüäïõ Þ êáé áíÜëïãá ìå ôï ó÷Þìá ôïõ,
ç öùëéÜ ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß áðü äéáöïñåôéêÜ åßäç ðïõëéþí:

· ¼ôáí ôï óôñïããõëü Üíïéãìá ôçò åéóüäïõ Ý÷åé äéÜìåôñï 26-28 mm ôüôå ç öùëéÜ ìðïñåß íá
öéëïîåíÞóåé ãáëáæïðáðáäßôóåò (Parus caeruleus).

· Aí ç äéÜìåôñïò åßíáé 29-30 mm èá ìðïñïýí íá öùëéÜóïõí êáëïãñßäéá (Parus major).
· Áí ç äéÜìåôñïò åßíáé 32 mm ç ìåãáëýôåñç ç öùëéÜ èá êáôáëçöèåß áðü óðïõñãßôåò (Passer

domesticus) Þ áðü äåíôñïóðïõñãßôåò (Passer montanus).
· ¼ôáí ç ðñüóïøç ôçò öùëéÜò åßíáé ó÷åäüí ìéóÞ áíïéêôÞ óôï åðÜíù ôìÞìá ôçò, üðùò

åéêïíßæåôáé óôï ó÷Þìá 3, ôüôå èá åßíáé êáôÜëëçëç ãéá íá öùëéÜóïõí ìõãï÷Üöôåò (Muscicapa
striata), óïõóïõñÜäåò (Motacilla sp.), êïôóýöéá (Turdus merula), êïêêéíïëáßìçäåò (Erithacus
rubecula), ê.Ü.

Ïé öùëéÝò èá ðñÝðåé íá ôïðïèåôïýíôáé óå ýøïò ìåãáëýôåñï áðü 3 m, óå ðñïöõëáãìÝíá
óçìåßá, ðÜíù óå êïñìïýò äÝíôñùí, ôïß÷ïõò ê.ëð.  Ç ôïðïèÝôçóç åßíáé ðñïôéìüôåñï íá ãßíåôáé ôï
÷åéìþíá (êáëýôåñá ìÝ÷ñé ôïí ÉáíïõÜñéï Þ ôï áñãüôåñï ìÝ÷ñé ôï ÌÜñôéï), þóôå ôá ðïõëéÜ íá
ðñïëÜâïõí íá óõíçèßóïõí ôç öùëéÜ ìÝ÷ñé íá öèÜóåé ç åðï÷Þ ôçò áíáðáñáãùãÞò ôïõò.

ÕðÜñ÷ïõí êáé Üëëïé ôýðïé ôå÷íçôþí öùëéþí ðïõ ìðïñïýí íá êáôáóêåõáóôïýí åéäéêÜ ãéá
ðïõëéÜ üðùò ïé ÷ïõ÷ïõñéóôÝò (Strix aluco), ïé êïõêïõâÜãéåò (Athene noctua), ïé óôá÷ôÜñåò (Apus
sp.), ê.Ü. Ç êáôáóêåõÞ ôÝôïéùí ôå÷íçôþí  öùëéþí ðáñïõóéÜæåôáé óôá ó÷Þìáôá 4.1, 4.2 êáé 5.

Ãéá ôá ÷åëéäüíéá (Hirundo rustica) ìðïñïýìå íá ôïðïèåôÞóïõìå êáôÜëëçëá õðïóôçëþìáôá Þ
õðïóôçñßãìáôá ãéá íá ôá åíèáññýíïõìå, üðùò åéêïíßæåôáé óôï ó÷Þìá 6.1, Þ êáé íá ôá âïçèÞóïõìå
íá ðñïöõëÜóóïõí ôç öùëéÜ áðü ôá óðïõñãßôéá, üðùò öáßíåôáé óôï ó÷Þìá 6.2. Åðßóçò, õðÜñ÷åé ç
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äõíáôüôçôá íá ðñïêáôáóêåõÜóïõìå åìåßò öùëéÝò áðü ðçëü êáé íá ôéò âñïõí Ýôïéìåò ôá ðïõëéÜ,
üðùò äåß÷íåé ôï ó÷Þìá 6.3.

ÕðÜñ÷åé, ôÝëïò, êáé ç äõíáôüôçôá íá êáôáóêåõÜóïõìå ôå÷íçôÝò åîÝäñåò/öùëéÝò ãéá ôïõò
ðåëáñãïýò (Ciconia ciconia). Ç Ä.Å.Ç. Ý÷åé ôïðïèåôÞóåé óå ðïëëÝò ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜäáò ôÝôïéåò
ðñïêáôáóêåõáóìÝíåò öùëéÝò öôéáãìÝíåò áðü ðïëõåóôÝñá, ðëÝãìá  êáé ìåôáëëéêÜ õðïóôçëþìáôá.
Óå óõíåííüçóç ìå ôç Ä.Å.Ç., ìðïñïýí íá ôïðïèåôçèïýí ôå÷íçôÝò ðåëáñãïöùëéÝò óå êïëþíåò
êïíôÜ óôï ó÷ïëåßï, óôá ÷ùñéÜ Þ óôéò ðüëåéò üðïõ õðÜñ÷ïõí ðåëáñãïß, êáé ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí  íá
ôéò “õéïèåôÞóïõí” êáé íá ðáñáêïëïõèïýí ôç æùÞ ó’ áõôÝò.

1.2. Ôáãßóôñåò êáé ïäçãßåò ãéá ôéò ôñïöÝò ðïõ ðñïôéìïýí ôá äéÜöïñá åßäç ðïõëéþí

Ç ôáãßóôñá ãéá ôá ðïõëéÜ åßíáé ìßá áðëÞ îýëéíç êáôáóêåõÞ, üðùò áõôÞ ðïõ åéêïíßæåôáé óôá
ó÷Þìáôá 7 êáé 8. Èá ðñÝðåé íá ôïðïèåôçèåß óå áóöáëÝò óçìåßï, óå ìÝñïò áðñüóéôï óôéò ãÜôåò.
Ìðïñïýìå íá ðñïóöÝñïõìå äéÜöïñåò ôñïöÝò óôá ðïõëéÜ, üðùò ð.÷. øß÷ïõëá, îçñïýò êáñðïýò,
óðüñïõò (óéôÜñé, çëéüóðïñïõò, ëéíáñüóðïñïõò, êå÷ñß,  ê.ëð.), óôáößäåò,  ê.Ü. Ðñïóï÷Þ, üìùò. üëïé
ïé ðáñáðÜíù óðüñïé êáé êáñðïß ðñÝðåé íá åßíáé áíÜëáôïé êáé Üøçôïé.

Èá ðñÝðåé, åðßóçò, íá èõìüìáóôå üôé ç ðáñï÷Þ óõìðëçñùìáôéêÞò ôñïöÞò óôá ðïõëéÜ åßíáé
ðåñéóóüôåñï áðáñáßôçôç êáôÜ ôïõò ìÞíåò ðïõ óðáíßæïõí ïé öõóéêÝò ðçãÝò ôñïöÞò. Ìåñéêïß
âáóéêïß êáíüíåò ãéá ôç óõìðëçñùìáôéêÞ ôñïöÞ ãéá ôá ðïõëéÜ, ðïõ æïõí åëåýèåñá óôïí êÞðï,
áíáöÝñïíôáé ðáñáêÜôù:

 ¼ëïé ïé  óðüñïé êáé ïé êáñðïß ðñÝðåé íá åßíáé Üøçôïé, áíÜëáôïé êáé áðïëýôùò áóöáëåßò ãéá
ôá ðïõëéÜ.
 Äåí ðñÝðåé íá äßíïõìå óôá ðïõëéÜ ôñïöÝò üðùò Üâñáóôï ñýæé êáé áöõäáôùìÝíç êáñýäá,
ãéáôß ìðïñåß íá äéïãêùèïýí óôï óôïìÜ÷é ôïõò êáé íá ðñïêáëÝóïõí ôï èÜíáôü ôïõò.
 Ôï íåñü åßíáé áðáñáßôçôï ãéá ôá ðïõëéÜ, éäßùò ôïõò êáëïêáéñéíïýò ìÞíåò.

1.3. ÊáôáóêåõÞ êáé ôïðïèÝôçóç ôå÷íçôþí êáôáöõãßùí ãéá ôéò íõ÷ôåñßäåò

Ïé íõ÷ôåñßäåò åßíáé æþá èçëáóôéêÜ, ðïõ óõ÷íÜ ÷ñçóéìïðïéïýí êïéëþìáôá, êïõöÜëåò äÝíôñùí
êáèþò êáé åñåßðéá, ãéá íá êïõñíéÜóïõí Þ íá ãåííÞóïõí. Ãéá ôïõò ßäéïõò ëüãïõò ðïõ ðñïáíáöÝñáìå
êáé óôçí ðåñßðôùóç ôùí ðïõëéþí, ìðïñïýìå íá öôéÜîïõìå ôå÷íçôÜ êáôáöýãéá êáé ãéá ôá æþá áõôÜ,
óýìöùíá ìå ôï ó÷Þìá 9.

1.4. Öýôåõóç êáôÜëëçëùí öõôþí ãéá íá ðñïóåëêýóïõìå êáé íá õðïâïçèÞóïõìå ôá æþá

Ç öýôåõóç êáôÜëëçëùí öõôþí ìðïñåß íá âïçèÞóåé óôï íá ðñïóåëêýóïõìå äéáöüñá åßäç
æþùí, ðáñÝ÷ïíôÜò ôïõò êáôáöýãéï, ôñïöÞ êáé ÷þñï ãéá áíáðáñáãùãÞ.

ÓõãêåêñéìÝíá, ðñïôåßíåôáé ç öýôåõóç èÜìíùí êáé äÝíôñùí ðïõ Ý÷ïõí åäþäéìïõò
êáñðïýò ãéá ôá ðïõëéÜ, üðùò ç êïõìáñéÜ, ôï ëéãïýóôñï, ç ìõñôéÜ, ç ñïäéÜ ê.Ü. Áêüìá,
ìðïñïýìå íá äçìéïõñãÞóïõìå Ýíá öõôïöñÜ÷ôç ìå áãêáèùôïýò èÜìíïõò, üðùò ç âáôïìïõñéÜ,


