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	Ο αρχιτέκτονας Λευτέρης Πισκιτζής μετά από πρόσκληση της πόλης Ροανόκε στην πολιτεία της Βιρτζίνια των Η.Π.Α συμμετείχε σε διεθνή διαγωνισμό βιοκλιματικής κατοικίας. Σκοπός του διαγωνισμού ήταν να κατατεθούν σχεδιαστικές προτάσεις βιοκλιματικών κατοικιών με χαμηλές εκπομπές CO2 , χαμηλή ενεργειακή κατανάλωση, αξιοποίηση εναλλακτικών πηγών ενέργειας καθώς και υλικά κατασκευής φιλικά προς το περιβάλλον.
	
Φωτομοντάζ της πρότασης



Ο αριθμός των αρχιτεκτονικών ομάδων ξεπέρασε τις 550 συμμετοχές στην πρώτη φάση του διαγωνισμού, η σχεδιαστική πρόταση του Έλληνα αρχιτέκτονα κατόρθωσε να περάσει στην δεύτερη φάση με τις 25 επικρατέστερες προτάσεις. 
Στην δεύτερη φάση οι υπεύθυνοι διεξαγωγής ζήτησαν από τους συμμετέχοντες να καταθέσουν αναλυτικότερες μελέτες καθώς και υπολογισμούς για την ενεργειακή συμπεριφορά των προτάσεων τους. Στην δεύτερη φάση ο αρχιτέκτονας σε συνεργασία με την αρχιτέκτονα Παναγιώτα Καρούμπαλη ως σύμβουλο ενεργειακού σχεδιασμού εξέτασαν το μικροκλίμα της περιοχής, επεξεργάστηκαν τα κλιματικά δεδομένα, δημιούργησαν μοντέλο εξομοίωσης της κατοικίας για να αναλύσουν την ενεργειακή συμπεριφορά της και το βελτίωσαν σχεδιαστικά βάσει των αποτελεσμάτων. Η πρόταση κατόρθωσε να πάρει την πέμπτη θέση από την επιτροπή του διαγωνισμού αποτελούμενη από διεθνή ονόματα με αρχιτεκτονική και ακαδημαϊκή εμπειρία. Τα σχέδια της ελληνικής συμμετοχής θα βρίσκονται σε σχετική έκθεση στο Μουσείο Τέχνης της Βιρτζίνια μέχρι τον Οκτώβριο. Παρά την τελική κατάταξη οι υπεύθυνοι ζήτησαν από τον Έλληνα αρχιτέκτονα να συμμετάσχει σε προτάσεις για αξιοποίηση της ευρύτερης περιοχής της Βιρτζίνια, καθώς πριν δύο χρόνια είχε για αξιοποίηση της περιοχής του Μανχάταν, ενώ φέτος βραβεύτηκε με το “award of excellence” από τον αμερικάνικο οργανισμό A.S.A.I. 
Παρακάτω περιγράφεται η σχεδιαστική πρόταση βιοκλιματικής κατοικίας καθώς και οι λεπτομέρειες σχετικά με την περιοχή επέμβασης.
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Αξονομετρική ακολουθία
Η βασική αρχή του διαγωνισμού ήταν ξεκάθαρη, ζητούσαν ένα κτίριο βασισμένο στον παραδοσιακό τρόπο κατασκευής της περιοχής με παραδοσιακά υλικά αλλά ταυτόχρονα να είναι τέτοιας μορφής που να αναβαθμίζει και να τονίζει τις γειτονίες του Ροανόκε. Η έμπνευση του εξωτερικού κελύφους της κατοικίας ακολουθώντας τις αρχές της βιοκλιματικής αρχιτεκτονικής βασίστηκε στην φύση και συγκεκριμένα στα φυτά. Έτσι , σχεδιάστηκε ένα κέλυφος κατοικίας κλεισμένο καλά τους χειμωνιάτικους μήνες ώστε να αποφεύγει τις ενεργειακές απώλειες και διάπλατα ανοιγμένο το καλοκαίρι να αερίζεται και να αναπνέει. 
Το εσωτερικό της κατοικίας σχεδιάστηκε επίσης με την λογική της ενεργειακής προσφοράς και όχι της ενεργειακής απολαβής γι’ αυτό και οργανώθηκε σε ενεργειακές ζώνες εμπνευσμένες από την κύρια ιδέα του σχεδίου.
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	Η ιδέα του λουλουδιού που ανοίγει οδήγησε σε ένα ανοικτό σχέδιο σπιτιού που θα είναι τελείως ανοικτό κατά τη διάρκεια των θερμών ημερών και κλειστό κατά τη διάρκεια των κρύων χειμερινών ημερών. 


Οι ζητούμενοι χώροι οργανώθηκαν σύμφωνα με τη διαδρομή της κύριας εισερχόμενης ενέργειας, του ήλιου. 
Η κουζίνα τοποθετείται από την πλευρά ανατολής που θερμαίνεται το πρωί, το sunspace (θερμοκήπιο) που βρίσκεται στη νότια πλευρά είναι το ιδανικότερο δωμάτιο για να περάσει κανείς το μεγαλύτερο μέρος της ημέρας, οι διπλοί τοίχοι που τοποθετούνται πίσω από το θερμοκήπιο θα απορροφήσουν την ενέργεια που εισέρχεται σε αυτό και θα την εξάγουν στην περιοχή διαβίωσης κατά τη διάρκεια του βραδιού. Ολόκληρη η οικογένεια θα απολαύσει το ηλιοβασίλεμα από του παράθυρο του καθιστικού. Πίσω από το καθιστικό η περιοχή που περιλαμβάνει ένα W.C και ένα αποθηκευτικό χώρο εξασφαλίζει την προστασία από το αέρα στα βόρεια. Ένα ξύλινο κλιμακοστάσιο από τη δυτική πλευρά δίνει πρόσβαση στον πρώτο όροφο. Η κύρια κρεβατοκάμαρα, τοποθετημένη στα βορειοδυτικά έχει θέα από το παράθυρο που βλέπει στο νότο, οι άλλες δύο κρεβατοκάμαρες που τοποθετούνται στο νότο έχουν θερμικό κέρδος από το θερμοκήπιο. Το κύριο λουτρό βλέπει προς στην ανατολή και προστατεύεται από το βορά μέσω του λουτρού του κύριου υπνοδωματίου.
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	Κάτοψη ισογείου 
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	Κάτοψη ορόφου 




Αν και από την αρχή της μελέτης ο σωστός προσανατολισμός της κύριας εισόδου ήταν ξεκάθαρο ότι ήταν προς την ανατολή ή την δύση , φάνηκε πιο ελκυστικό το φουαγιέ εισόδου να είναι άμεσα προσιτό από τον κεντρικό δρόμο και τοποθετήθηκε προς τον νότο. Η περιγραφή ζωνών καθιστά σαφές ότι τα δωμάτια είναι όχι μόνο προσανατολισμένα κατά τέτοιο τρόπο ώστε όλες οι δραστηριότητες να ακολουθούν την πορεία του ήλιου (από την ανατολή στο ηλιοβασίλεμα) αλλά και ακολουθούν την κύρια στρατηγική σχεδίου, οι κάτοικοι θα είναι έξω στον ανοιχτό χώρο κατά τη διάρκεια των πρωινών ωρών και κλειστοί (όπως ένα λουλούδι) μέσα κατά τη διάρκεια της νύχτας. 
Το σπίτι θα κινηθεί πέρα από τις στρατηγικές απόδοσης για να εφεύρει στρατηγικές αποτελεσματικότητας που επιτρέπουν τον πλήρη χωρισμό και την επαναχρησιμοποίηση όλων των δομικών υλικών και προσδοκούν και ενθαρρύνουν την υιοθέτηση των τεχνολογιών που συλλέγουν την ηλιακή ενέργεια με καθαρές και άφθονες μορφές.
Στρατηγικές ενεργειακής απόδοσης
Θέρμανση: Το νότιο θερμοκήπιο μεγιστοποιεί τα ηλιακά κέρδη κατά την θερμή περίοδο. Το σπίτι και ο σχεδιασμός του χώρου εμποδίζουν τους βόρειους ανέμους. Το μεγάλο σχεδιαστικό άνοιγμα δίνει μια ισοθερμική ισορροπία στο σπίτι. Διπλοί τοίχοι χρησιμοποιούνται στη βόρεια πλευρά και συνδυάζονται με έξτρα μόνωση εξωτερικών τοίχων που εμποδίζουν τις απώλειες θερμότητας. Θερμικές μάζες μεταξύ του θερμοκηπίου και του πέτρινου πατώματος του σπιτιού απομυζούν περισσότερη θερμότητα τις νυχτερινές ώρες για να ζεστάνουν το σπίτι. Το βιοδυναμικό τζάκι περνά ζεστό αέρα από σωλήνες στο ισόγειο και στον πρώτο όροφο. Το βόρειο δωμάτιο θα ζεσταθεί μέσω του παραθύρου του νότιου δωματίου που βλέπει στο θερμοκήπιο . 
Στο κτίριο θα χρησιμοποιηθούν ενεργειακά τζάμια κατάλληλα να συγκρατούν την θέρμανση ή την ψύξη ανάλογα με την εποχή μέσα στην κατοικία μειώνοντας αισθητά τις απώλειες και αυξάνοντας το ενεργειακό ηλιακό κέρδος. 
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	Τομή πρότασης 


Ψύξη: Λειτουργικά παράθυρα βάζουν τον έξω αέρα μέσα και τον οδηγούν από τους διαδρόμους που διακρίνονται στο σχέδιο των ορόφων. 
Κατά τους θερινούς μήνες η γυάλινη οροφή θα είναι στεγασμένη και το άνοιγμα στο επίπεδο του Α’ ορόφου θα δημιουργεί ένα ρεύμα αέρα ώστε να αποφορτίζετε το κτήριο από τις υψηλές θερμοκρασίες τις νυχτερινές ώρες. 
Ζεστό νερό: Ο ηλιακός θερμοσίφωνας στη στέγη έχει μια κλίση 50 μοιρών και συνδέεται μέσω αντλιών με μια δεξαμενή στην αποθήκη και μας δίνει ζεστό νερό.
Αποθήκευση νερού: Το νερό της βροχής θα συλλεχθεί στους τσιμεντένιους χώρους μπροστά από το sunspase και από εκεί θα οδηγηθεί αυτόματα στα μπάνια μόνο για δευτερεύουσα χρήση.
Ηλεκτρικό ρεύμα - Συσκευές : 
Οι απαιτήσεις ηλεκτρικού ρεύματος θα καλύπτονται κατά μεγάλο ποσοστό από τα φωτοβολταϊκά που είναι τοποθετημένα στην οροφή της κατοικίας . 
Οι ηλεκτρικές συσκευές γκαζιού ενδείκνυται για χαμηλότερη κατανάλωση ενέργειας αλλά και για να εξαλειφθούν οι εκπομπές διοξειδίων του άνθρακα.
Στην φάση της αξιοποίησης της περιοχής έχουν σημειωθεί προτάσεις χρησιμοποίησης ανακυκλωμένων υλικών κατασκευής αλλά και διαμόρφωσης του περιβάλλον χώρου ώστε να μειώσουμε όσο το δυνατόν την ενεργειακή κατανάλωση του φυσικού περιβάλλοντος. 
Σχεδιασμός ενεργειακής απόδοσης
Η ενεργειακή μελέτη της κατοικίας βασίστηκε στην αξιολόγηση του κλίματος του Ροανόκε σε σχέση με το ποσό των ενεργειακών απαιτήσεων και απολαβών της συγκεκριμένης κατοικίας. 
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	Στο πρώτο στάδιο της μελέτης βρέθηκε πολύ σημαντικό να αξιολογηθεί το τοπικό κλίμα του Ροανόκε προκειμένου να αποφασιστεί ποια ενεργειακή στρατηγική θα χρησιμοποιηθεί στο κτίριο. Σε διάφορες ημερομηνίες συλλέχθηκε η θερμοκρασία, η βροχόπτωση, η σχετική υγρασία, οι χιονοπτώσεις, η ταχύτητα του ανέμου, έγιναν γραφικές παραστάσεις και το τοπικό κλίμα αξιολογήθηκε.  

Το επίπεδο βροχής είναι αρκετά χαμηλό όλο το χρόνο και δεν χιονίζει συχνά στη Βιρτζίνια. 
Το ηλιακό διάγραμμα δείχνει ότι ο μήνας με τη λιγότερη ηλιοφάνεια είναι ο Δεκέμβριος και με την περισσότερη ο Ιούνιος.

	Ηλιακό διάγραμμα 
	


 Άλλα στοιχεία μας δείχνουν ότι οι συννεφιασμένες μέρες είναι περισσότερες από τις καθαρές. Με την βοήθεια ενός μοντέλου εξομοίωσης της κατοικίας υπολογίστηκε το ενεργειακό κέρδος και σε σύγκριση με τις ενεργειακές απαιτήσεις υπολογίστηκε μία απόδοση της τάξης του 75. 
Η βιοκλιματική αρχιτεκτονική βασίζεται σε πολύ απλές στρατηγικές κατασκευής κτηρίων, προσιτές τόσο οικονομικά όσο και κατασκευαστικά στα περισσότερα κτήρια. 
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	Τοπογραφικό στην περιοχή επέμβασης


Υπάρχουν πολλοί τρόποι για να συντηρήσουμε το περιβάλλον μας. Το βιοκλιματικό σχέδιο ή το «πράσινο σχέδιο» είναι ένας τρόπος που καλύπτει διάφορες πρακτικές. Χτίζουμε πολλά κτίρια. Κτίρια που επηρεάζουν το περιβάλλον και αυξάνουν την κατανάλωση ενέργειας αλλά και την εκπομπή CO2 στην ατμόσφαιρα. Ο προσεκτικός προγραμματισμός, ο σωστός σχεδιασμός και τα κατάλληλα υλικά μπορούν να μειώσουν αυτό το αντίκτυπο. Το σχέδιο επιτρέπει στο βιώσιμο και ευχάριστο κτισμένο χώρο να συνυπάρξει με το φυσικό περιβάλλον.
Στην Ελλάδα, μια χώρα με ανεξάντλητη πηγή ηλιακής ενέργειας η βιοκλιματική αρχιτεκτονική δυστυχώς κινείται με πολύ πολύ μικρά βήματα, οι συγκεκριμένοι αρχιτέκτονες, Λευτέρης Πισκιτζής και Παναγιώτα Καρούμπαλη, κάνουν τον δικό τους αγώνα να εφαρμόσουν παρόμοιες τεχνικές ενεργειακής απόδοσης δημιουργώντας κτίρια κατοικιών και γραφείων χαμηλής κατανάλωσης αλλά υψηλής απόδοσης για την διατήρηση του φυσικού μας περιβάλλοντος. 



